
Sprawozdanie z realizacji projektu „Czyste powietrze wokół nas” 

 Nasz  oddział przedszkolny w roku szkolnym 2013/2014 po raz pierwszy przystąpił do 

realizacji projektu edukacji antytytoniowej „Czyste powietrze wokół nas” organizowany 

przez Państwowa Stacje Epidemiologiczno- Sanitarna w Zamościu.  

 Przed realizacją programu koordynator odbył szkolenie w PSSE w Zamościu  

dotyczące  sposobów realizacji programu. Projekt był adresowany do dzieci 5 i 6 letnich oraz 

rodziców. Pierwszą formą realizacji programu było zapoznanie rodziców z założeniami oraz 

wyrażenie zgody na udział dziecka w programie podczas zebrania grupowego. Wówczas 

rodzice podpisali zgodę pisemną na realizację tego programu. Kolejną formą realizacji 

programu był cykl zajęć dydaktycznych skierowany do dzieci, składający się z pięciu zajęć 

warsztatowych. 

1)Wycieczka po najbliższej okolicy, której celem było zwrócenie uwagi dzieci na źródła 

dymów oraz miejsca z kąt mogą się wydobywać. Dzieci zwracały tez uwagę na kolor dymu 

(04.04.2014r.) 

  

 

 



 

 



 

 



 

 



2)Co i dlaczego dymi? Te zajęcia miały na celu wzbogacenie wiedzy dzieci na temat 

pochodzenia dymów, określanie ich rodzajów oraz przyczyn wydobywania się dymów, Dzieci 

w grupach na dużych formatach papieru wykonały rysunki ze źródłami dymów 

(O7.04.2014r.)  

 



 

 



 

 



 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3)Jak się czuje kiedy dymi papieros? Wzbogacenie wiedzy o szkodliwości palenia papierosów 

(08.04.2014r.) 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

 



 

4)Co się dzieje kiedy ludzie palą papierosy? Dzieci poznawały histerię Dinusia, który wybrał 

się na wycieczkę pociągiem. Dzieci miały okazję aby wypowiadać się na temat odczuć smoka 

podczas przebywania w zadymionym pomieszczeniu. Dzieci uczestniczyły w podróży z 

Dinkiem przy piosence „Jedzie pociąg z daleka”, zatrzymywały się przy różnych stacjach i 

rozpoznawały źródła dymu. Uczyły się piosenki o Dinku.    (09.04.2014r.) 



 

 



 

 



 

 



 

5)jak uniknąć dymu papierosowego? Podczas ostatnich zajęć dzieci zwiększyły swoją wiedzę 

na temat umiejętności zachowania się, gdy znajdą się w pomieszczeniach zadymionych , a 

także umiejętność radzenia sobie w sytuacjach w których dorośli palą papierosy. Dzieci 

wykonały tabliczki z zakazem palenia które następnie zabrały do swoich domów 

(10.04.2014r.) 

 



 

 



 

 

Efekty pozytywne;- wzrost kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach, w 

których inni pala papierosy, zwiększenie świadomości rodziców na temat znaczenie ich roli w 

rozwoju zdrowotnym dzieci a szczególnie w profilaktyce antytytoniowej, zwiększenie 

umiejętności rodziców w zakresie wspierania dzieci w sytuacjach społecznych, w których 

narażone są na dym tytoniowy, poszerzenie oferty programowej przedszkola, satysfakcje 

nauczyciela z efektów prowadzonych działań.     

Koordynatorem programu była wychowawczyni oddziału przedszkolnego p. Lilianna Mróz   

                                                                                                           

                                                                                                                      


