~Procedury zapewnienia

bezpiecznego pobytu uczniéw w szkole”
obowigzujace
w Publicznej Szkole Podstawowej
w Gorajcu

CELE PROCEDUR

Celem procedur jest zwiekszenie poziomu bezpieczenstwa uczniéw w szkole poprzez:
1) wdrazanie zasad postepowania warunkujacych bezpieczenstwo dziecka;
2) usystematyzowanie zasad postepowania wobec uczniow;
3) zwiekszenie kontroli nad osobami wchodzacymi na teren szkoly;
4) zapewnienie sprawnej organizacji pracy oraz przepltywu informacji pomiedzy
podmiotami odpowiedzialnymi za bezpieczenstwo na terenie szkoly.

Procedury dotycza:
1) dyrektora szkoly i nauczycieli;
2) rodzicow uczniow;
3) uczniow;
4) pracownikéw administracji i obstugi.

INFORMACJA NA TEMAT TELEFONOW ALARMOWYCH

999 - Pogotowie Ratunkowe,

998 - Straz Pozarna,

997 - Policja,

112- Centrum Powiadamiania Ratunkowego

Opracowanie zawiera:

1. Regulamin bezpiecznego zachowania si¢ uczniow w szkole
1.1  Akty Prawne
1.2 Ogoblne zasady przebywania dziecka w szkole
1.3  Bezpieczenstwo i higiena
14  Zasady korzystania z pomieszczen szkotly, urzadzen i sprzetu szkolnego

2. Obowiazki pracownikéw szkoly w obszarze — bezpieczenstwo
2.1  Zajecia edukacyjne
2.2 Usprawiedliwiania nieobecno$ci, zwolnienia ucznidow z lekcji, odwotania lekcji
2.3  Odwotanie zaj¢¢ pozalekcyjnych
2.4 Organizacja przerw miedzylekcyjnych i dyzurow nauczycieli
2.5  Apele i uroczystosci szkolne
2.6 Regulamin wycieczek szkolnych i imprez poza szkola
2.7  Wycieczki autokarowe
2.8 Przejazdy pociagami
2.9  Zasady poruszania si¢ z grupg w miastach
2.10  Woycieczki rowerowe
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2.11  Woycieczki w gory

2.12 Woycieczki piesze — wyjscia poza teren szkoty
2.13  Wyjazdy na basen

2.14  Korzystanie z kapielisk

2.16 Woycieczki zwane ,,Zielonymi szkotami”

2.17 Dokumentacja wycieczek

Regulamin postepowania w razie wypadku

3.1  Woypadki uczniow

3.2 Postepowanie z uczniem, ktéry ulegt wypadkowi
3.3  Woypadki pracownikoéw

Procedury pozarowe

4.1  Podstawa prawna

4.2 Podstawy uruchomienia procedury

4.3  Sygnal alarmowy — sposob ogloszenia alarmu
4.4  Przydziat obowigzkow

45  Zasady prowadzenia ewakuacji

Procedury postepowania nauczycieli w przypadku:

5.1.  Znalezienia na terenie szkoty broni, materialdow wybuchowych i innych
5.2.  Niebezpiecznych substancji lub przedmiotow.

5.3.  Zamachu terrorystycznego.

5.4. Wspolpracy z policja.

5.5. Wspolpracy z poradnig psychologiczno-pedagogiczna.

. Zagrozenia zwiagzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela

6.1.  Skutki zagrozen:
6.2.  Profilaktyka



1. Regulamin bezpiecznego zachowania sie¢ uczniow w szkole

1.1 Akty Prawne

a)
b)

c)
d)

e)
f)

9)

h)
i)

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe (Dz. U. z 2017 1. poz. 59).

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Przepisy Wprowadzajace Ustawg Prawo O$wiatowe
(Dz. U. z 2017 r. poz. 60).

Ustawa z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz. U.z 2016 r., poz. 1943 ze zm.).
Ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2006r. Nr 97, poz. 674
z p6zniejszymi zmianami)

Ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. Kodeks Pracy (Dz. U. z 1998r. Nr 21, poz. 94
z p6zniejszymi zmianami)

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny
w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz. U. z 2003r. Nr 6, poz. 69 ze
zmianami)

Rozporzadzenie MENiS z dnia 8 listopada 2001 r. w sprawie warunkoéw i sposobu
organizowania przez publiczne przedszkola , szkoty i placowki krajoznawstwa i turystyki
(Dz.U.z2001r. Nr135, poz.1516).

Konwencja Praw Dziecka

Procedury postepowania nauczycieli i metody wspolpracy szkodt z policja w sytuacjach
zagrozenia dzieci oraz miodziezy przestgpczoscia i demoralizacja; MENiS oraz Komenda
Gtoéwna Policji; 2004 r.

1.2  Ogélne zasady przebywania dziecka w szkole

=

10.

Budynek szkolny stuzy realizacji celéw statutowych.

Rodzice wychowankoéw oddziatow przedszkolnych i ucznidw przekazuja aktualne dane

kontaktowe oraz informacje o stanie zdrowia i zasadach opuszczania szkoty przez dziecko na

odpowiednich formularzach .

Szkota zwraca si¢ do rodzicow o wyrazenie zgody na:

a) przetwarzanie danych osobowych ucznia w zakresie koniecznym do funkcjonowania
dziennika, publikacje danych i wizerunku dziecka w celu promocji osiggnig¢ jego
1 szkoty, publikacje danych i1 wizerunku dziecka na stronie internetowej szkoty,

b) udziat dziecka w zajgciach lekcyjnych i pozalekcyjnych odbywajacych si¢ poza terenem
szkoty i jednodniowych wyjazdach edukacyjnych, wycieczkach i imprezach klasowych.

Uczen przebywa w budynku szkolnym pod opieka nauczycieli dyzurujacych od godziny 7:45

lub pod opieka nauczycieli swietlicy od godziny 7:00 1 10 minut po zakonczeniu swoich zajec.

Uczniowie, ktorzy sa cztonkami kot zainteresowan i SKS moga przebywac na terenie szkoty

w uzgodnieniu z nauczycielem prowadzacym dane zajgcia.

W uzasadnionych przypadkach uczniowie moga przebywa¢ w szkole po zakonczonych

zajeciach lekcyjnych, ale tylko za zgoda dyrektora.

Uczniowie przebywajacy na terenie obiektu szkolnego zobowigzani sg do przestrzegania

tygodniowego planu zaje¢ w szczegdlnosci do punktualnego rozpoczynania zajec.

Rodzice ponosza odpowiedzialno$¢ za dziecko, ktore zostalo przyprowadzone do szkoty

przed wyznaczonymi godzinami dyzurow lub godzinami pracy $wietlicy oraz za dziecko,

ktore nie zglosito si¢ do $wietlicy.

Po przyjsciu do szkoly uczen pozostawia w szatni okrycie wierzchnie i zmienia obuwie

(obowigzany jest mie¢ podpisany worek na ciapy).

W czasie przeznaczonym na zajecia lekcyjne, zajecia dodatkowe 1 zajgcia Swietlicowe,

a takze podczas przerw pomi¢dzy zajeciami, uczen nie moze opuszczac terenu szkolnego.



11. W salach lekecyjnych, pracowniach i sali gimnastycznej, uczeh moze przebywac¢ wylacznie za
zgoda nauczyciela, respektujagc obowigzujgce regulaminy (nie dotyczy ucznioéw klas 0-111).

12. Dzieci oddzialu przedszkolnego sa przekazywane przez rodzicow pod opieke
wychowawcy/nauczyciela.

13. Dzieci oddziatu przedszkolnego przez cate zajgcia pozostaja pod opieka wychowawcy.

14. Po zakonczeniu zaje¢ wychowawca /nauczyciel odprowadza dzieci do szatni i przekazuje
rodzicowi lub opiekunowi uczniéw dowozonych lub przekazuje je nauczycielowi —
wychowawcy swietlicy.

15. W klasach 1 — 3 uczniowie podczas wszystkich zaj¢¢ pozostajg pod opiekg wychowawcy lub
nauczyciela prowadzacego dane zajecia. W celu zapewnienia uczniom statej opieki,
nauczyciel przekazuje klas¢ kolejnej osobie, prowadzacej z nig zaj¢cia. Po zakonczeniu zaje¢
nauczyciel odprowadza dzieci do $wietlicy i przekazuje nauczycielowi $wietlicy lub
w szatni przekazuje rodzicowi lub opiekunowi uczniow dowozonych.

16. Nauczyciele zobowigzani sg do sprowadzenia ucznidow po zakonczonych zajeciach do szatni
oraz czuwania nad tadem i porzadkiem podczas ich ubierania si¢ i wychodzenia z szatni.

17. Gdy rodzic/opiekun lub osoba pisemnie do tego upowazniona chce z uzasadnionych
powodow odebra¢ dziecko ze szkoly w czasie zaje¢ edukacyjnych, zglasza ten fakt
wychowawcy lub nauczycielowi uczacemu w danym czasie w klasie.

18. W przypadku ztego samopoczucia dziecka lub innych okolicznosci, wychowawca/nauczyciel
prowadzacy zajecia - informuje telefonicznie rodzica o zaistniatej sytuacji. Jezeli rodzic nie
moze odebra¢ dziecka osobiscie, wskazuje osobg, ktdra to uczyni. Wskazana przez rodzicow
osoba musi przy odbiorze dziecka okaza¢ si¢ dowodem tozsamos$ci. Odbidr dziecka
potwierdza czytelnym podpisem w sekretariacie szkoty.

19. Nauczyciel lub inny pracownik szkoly nie moze odprowadza¢ ucznia do domu.

20. Wychowawca gromadzi i przechowuje oswiadczenia w teczce wychowawcy do konca roku
szkolnego.

21. Po zakonczeniu zaje¢ szkolnych uczniowie niezwlocznie opuszczaja szkote lub udajg sie
do $wietlicy szkolne;.

22. Zasady korzystania uczniow ze §wietlicy szkolnej okresla ,,Regulamin §wietlicy szkolne;j”.

23. Podczas zaje¢ prowadzonych na terenie szkoty przez inne podmioty, uczniowie pozostaja pod
opieka o0s0b prowadzacych te zajecia. Szkola nie ponosi odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo uczestnikéw tych zajec.

24. Wszystkie imprezy organizowane na terenie szkoty po zakonczeniu zaj¢¢ lekcyjnych moga
odbywac si¢ jedynie za pozwoleniem dyrektora szkoty.

25. Nauczyciel lub inny pracownik szkoty:

a) zobowigzany jest natychmiast reagowa¢ na wszelkie dostrzezone sytuacje lub
zachowania ucznidw stanowigce zagrozenie bezpieczenstwa uczniow oraz informowaé
o nich dyrektora szkoty.

b) powinien zwrdci¢ uwage na osoby postronne przebywajace na terenie szkoty, w razie
potrzeby zwrdci¢ si¢ o podanie celu pobytu na terenie szkoty, zawiadomi¢ dyrektora
szkoty o fakcie przebywania osob postronnych.

C) powinien niezwlocznie zawiadomi¢ dyrektora szkoty o wszelkich dostrzezonych
zdarzeniach, noszacych znamig przestgpstwa lub stanowiacych zagrozenie dla zdrowia
lub Zycia uczniow.

1.3 Bezpieczenstwo i higiena

1) Uczniowie majg prawo do:

a. ochrony swego zdrowia i bezpieczenstwa;

b. uzyskania pierwszej pomocy w razie wypadku lub nagtego zachorowania.
2) Uczniowie nie moga:

a. zapraszac do szkoty 0s6b obcych;



b. pi¢ alkoholu, uzywac srodkéw odurzajacych i pali¢ papierosow;

siada¢ na parapetach;

d. stuka¢, uderza¢ przedmiotami, otwiera¢ okien na osciez oraz wychylac si¢ przez

okna, jak 1 wyrzuca¢ przez okna jakichkolwiek przedmiotow;

e. nosi¢ bizuterii zagrazajacej bezpieczenstwu;
podczas lekcji konsumowac positkow;
przynosi¢ do szkoty papierosow i innych uzywek, niebezpiecznych przedmiotow,
substancji tatwopalnych oraz lekow (uwaga: leki mogg by¢ uzywane tylko
w przypadku pisemnej informacji rodzicow o konieczno$ci ich stosowania);
niszczy¢ mienia szkoly stanowigcego wtasnos$¢ spoteczna.
hustac si¢ na krzesetkach,
skaka¢ ze schodow i zbiegaé po nich,
siada¢ na poregczach,
biega¢, skakac i §lizga¢ si¢ po korytarzu,

. chodzi¢ po klasie w czasie lekcji, chyba, ze specyfika zaje¢ tego wymaga,
przebywac na antresoli bez opieki nauczyciela,
jezdzi¢ na rowerach na terenie szkoty.

o

«©« —h

OS5 3 —xRT D

Na terenie szkoly obowiazuje zakaz korzystania z telefonow komorkowych.

Uczniowie zobowiazani sq do poszanowania majgtku szkolnego i dbania o czystos¢
i estetyke pomieszczen oraz terenéw wokol szkoly, utrzymania czystoSci i higieny
w sanitariatach.

1.4 Zasady korzystania z pomieszczen szkoly, urzadzen i sprzetu szkolnego

1.

Uczen moze korzysta¢ ze wszystkich pomieszczen szkolnych z wyjatkiem kottowni
1 pomieszczen gospodarczych oraz ze sprzetu szkolnego 1 pomocy naukowych za wiedza
1 zgoda, a takze pod nadzorem wychowawcy lub nauczyciela prowadzacego zajecia.

Zasady przebywania w pomieszczeniach biblioteki i klasopracowniach szkolnych oraz zasad
korzystania ze sprzgtu i wyposazenia tych pomieszczen podane sa w odrgbnych regulaminach.
Uczniowie zobowigzani sg do szanowania i dbania o powierzone im mienie szkolne, pomoce
naukowe i sprzet stuzacy wszystkim uczniom i pracownikom szkoty i uzywanie go zgodnie z
przeznaczeniem i zachowaniem zasad bezpieczenstwa.

W  przypadku nieumyslnego uszkodzenia lub zniszczenia mienia szkolnego uczen
zobowigzany jest niezwlocznie powiadomi¢ o tym fakcie nauczyciela. Jezeli szkoda powstata
w wyniku razgcego zaniedbania, kradziezy lub spowodowana zostata rozmys$lnie przez ucznia
rodzice zobowigzani sg do niezwtocznego jej pokrycia.

Zachowanie w szatni:

uczniowie mogg przebywa¢ w szatni w celu zmiany obuwia i pozostawienia odziezy
wierzchniej,

uczniowie po zakonczonych lekcjach schodza do szatni pod opieka nauczyciela,

uczniowie maja obowigzek szanowac wiasne 1 cudze rzeczy pozostawione w szatni.

Szkota nie ponosi odpowiedzialnosci za drogie obuwie, Kosztowna odziez i pienigdze
pozostawione w szatni.

Nauczyciele korzystajacy z pracowni komputerowej zobowigzani sg do przestrzegania
regulaminu pracowni.

2. Obowiazki pracownikéw szkoly w obszarze — bezpieczenstwo

2.1 Zajecia edukacyjne
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11.

12.

Na poczatku roku szkolnego na pierwszych zajeciach nauczyciel zapoznaje uczniow
z regulaminem klasopracowni oraz z zasadami bhp.
Nauczyciel ma obowigzek wejs¢ do sali pierwszy, by sprawdzi¢ czy warunki do prowadzenia
lekcji nie zagrazajg bezpieczenstwu zaroOwno uczniow jak 1 jego. Szczegdlng uwage powinien
zwrdci¢ na stan szyb w oknach (czy nie sg uszkodzone), stan instalacji elektrycznej (czy np.
nie sg powyrywane kontakty), czy nie ma mebli tak zniszczonych, by moglo to zagrazac¢
bezpieczenstwu.
Jesli sala lekcyjna nie odpowiada warunkom bezpieczenstwa, nauczyciel ma obowigzek
usung¢ usterki lub zglosic¢ je do dyrektora szkoty w przypadku braku mozliwos$ci ich usunigcia
we wlasnym zakresie.
Za bezpieczenstwo uczniow podczas lekcji odpowiada nauczyciel.
Nauczyciele zobowigzani sg do przestrzegania ustalonych godzin rozpoczynania i konczenia
zaje¢ edukacyjnych oraz do respektowania prawa uczniow do pelnych przerw
miedzylekcyjnych.
Zajecia edukacyjne rozpoczynajg si¢ od sprawdzenia obecnosci uczniow oraz odnotowania
nieobecno$ci ucznidéw w dzienniku lekcyjnym.
Nauczyciel decyduje o przebiegu zaje¢. Ustala zasady korzystania z sali lekcyjnej, w razie
potrzeby informuje o $rodkach ostroznosci, ktére nalezy przedsiewziaé, aby nie narazi¢
ucznidw i siebie na niebezpieczenstwo.

a) Nauczyciel powinien kontrolowaé wilasciwg postawe ucznidw w czasie lekcji,

korygowa¢ zauwazone btedy.

b) Dbac¢ o czystosé, tad i porzadek podczas trwania lekcji i po jej zakonczeniu.
Po zakonczeniu lekcji nauczyciel, wychodzac z sali, uchyla okno (badz okna w zaleznos$ci od
temperatury na zewnatrz) w celu wywietrzenia sali.
Podczas zaje¢ nauczyciel nie moze pozostawi¢ uczniow bez opieki.

. W wyjatkowych sytuacjach, jesli nauczyciel musi wyj$¢ z sali ze wzgledow zdrowotnych,

zglasza ten fakt nauczycielowi z sali obok (Sytuacja taka nie zwalnia jednak
z odpowiedzialno$ci za ucznidow). Nauczyciel z sali obok taczy klasy i sprawuje opieke nad
uczniami.

Uczniow, ktorzy musza skorzysta¢ z toalety, nauczyciel zwalnia pojedynczo. Jest
powszechnie wiadome, iz uczniowie najczesciej dopuszczajg si¢ nagannych czynéw, kiedy sg
w grupach bez opieki dorostych.

W razie stwierdzenia niedyspozycji ucznia, (jesli stan jego na to pozwala) nalezy go
skierowa¢ w towarzystwie wezwanej osoby do sekretariatu. Jesli zaistnieje taka potrzeba
udzieli¢ mu pierwszej pomocy. O zaistniatej sytuacji nalezy powiadomi¢ rodzicOw ucznia.
Jesli jest to nagly wypadek, powiadomi¢ dyrektora.

2.2 Usprawiedliwiania nieobecnosci, zwolnienia uczniéw z lekcji, odwolania lekcji

1.

2.

Uczen jest zobowigzany natychmiast po powrocie do szkoty ze zwolnienia okazac
wychowawcy usprawiedliwienie nieobecnosci.

Zwolnienie ucznia z lekcji na prosbe rodzica odbywa si¢ poprzez wpisanie informacji
w dzienniczku ucznia. Forma pisemna zwolnienia stanowi dowdd, Ze rodzice wiedza
0 wczesniejszym opuszczeniu szkoty przez dziecko. Zwolnienie z lekcji traktowane jest jak
nieobecno$¢ usprawiedliwiona.

Informacje o skrdceniu lekcji badz odwotaniu pierwszej lub ostatniej lekcji wynikajacej
z planu danej klasy sg przekazywane do wiadomosci rodzicéw poprzez dzienniczek ucznia.

. Rodzic jest zobowigzany do codziennego sprawdzania informacji w dzienniczku

I potwierdzenia informacji podpisem. Brak podpisu nie zwalnia rodzica
z odpowiedzialnosci za zapewnienie bezpieczenstwa dziecku.



5. W razie wystapienia takiej sytuacji w danym dniu, wychowawca klasy ma obowigzek

6.

telefonicznie poinformowac wszystkich rodzicow.
Informacja odno$nie zmian w planie zajg¢ zamieszczana jest na stronie internetowej szkoty.

7. W sytuacji nie moznos$ci skontaktowania si¢ z rodzicem, dziecko wolng lekcje musi spedzié

w szkole pod opieka nauczyciela.

2.3 Odwolanie zaje¢ pozalekcyjnych

1.

Za odwotanie zaj¢¢ pozalekcyjnych organizowanych przez szkote odpowiada prowadzacy
zajecia nauczyciel (wpis do dzienniczkow ucznia).

2. W przypadku choroby lub nagtej nieobecnosci nauczyciela w pracy, za odwotanie zajec

w kolejnych dniach odpowiadajg dyrektor i wychowawcy (w formie pisemnej, telefonicznej,
informacja na stronie internetowej szkoty).

3. Za odwotanie zajec¢ pozalekcyjnych organizowanych przez instytucje zewngtrzne oraz za

bezpieczenstwo dzieci przed zaj¢ciami 1 podczas tych zaje¢ odpowiada organizator

4. Za odwotlanie zaje¢¢ nauczania indywidualnego odpowiada nauczyciel prowadzacy.

2.4 Organizacja przerw miedzylekcyjnych i dyzurow nauczycieli

1.
2.

Przerwy mi¢dzylekcyjne trwajg nie mniej niz 10 minut.

W czasie przerw uczniowie przebywaja w korytarzach szkolnych, w czasie przerwy
obiadowej rowniez na stotdwce szkolnej. W okresie wrzesien-pazdziernik i marzec-czerwiec
przy sprzyjajacych warunkach pogodowych jako miejsce spgdzania przerw moze zostac
réwniez wyznaczony dziedziniec szkolny.

Uczen zobowiazany jest zachowywac si¢ podczas przerw spokojnie, w sposob niezagrazajacy
bezpieczenstwu wlasnemu i innych oséb — nie biegaé, nie popychaé innych, nie wychodzi¢
poza teren szkoty, dba¢ o czysto$¢ i porzadek w najblizszym otoczeniu, szanowa¢ mienie
szkoty 1 cudza wlasnos¢.

Uczen zobowiazany jest wypelia¢ polecenia nauczyciela dyzurujacego 1 innych
pracownikow szkoly, reagowa¢ na dostrzezone przejawy zta, bezzwlocznie zglosi¢
pracownikom szkoty informacje o zauwazonych zagrozeniach.

Podczas przerw nauczyciele pelnig dyzury zgodnie z opracowanym harmonogramem. Dyzury
te sa integralng czeScig procesu opiekunczo-wychowawczego szkoly 1 wchodza
W zakres podstawowych obowigzkoéw nauczyciela.

Celem dyzuréow jest zapewnienie uczniom bezpieczenstwa przed zajeciami szkolnymi
(od godz. 7:45), podczas przerw miedzy lekcjami 1 na przerwie bezposrednio
po zakonczeniu zaj¢¢ na danym korytarzu.

W razie nieobecno$ci nauczyciela dorazne zastepstwo na dyzurze pelni inny wyznaczony
nauczyciel.

Obowigzki nauczyciela dyzurujacego:

a) Nauczyciel punktualnie rozpoczyna dyzur w wyznaczonym miejscu zgodnie
z planem dyzur6w nauczycielskich.

b) Nauczyciel dyzurujacy jest caly czas czynny, nie zajmuje si¢ czynno$ciami, ktore
przeszkadzaja w rzetelnym pehieniu dyzurow.

c) Reaguje na niewlasciwe zachowania uczniow (zgodnie z procedurg postgpowania
wobec uczniéw naruszajacych regulamin szkolny).

d) Nauczyciel dyzurujacy zawiadamia dyrektora szkoty o zauwazonych podczas dyzuru
zniszczeniach mienia szkolnego lub innych zdarzeniach zagrazajacych zdrowiu
1 bezpieczenstwu ucznidOw oraz pracownikoéw szkoty.

e) Nieobecno$¢ nauczyciela na dyzurze nie zwalnia go z odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo uczniow.
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2.5

10.

f) Jezeli nauczyciel jest nieobecny w pracy, to dyzur za niego pelni nauczyciel — zastepca
wyznaczony przez dyrektora szkoty.
g) Jezeli w trakcie dyzuru nauczyciela uczen ulegnie wypadkowi, nauczyciel dyzurujacy
zobowigzany jest do przestrzegania procedury dotyczacej wypadkoéw
1 urazoéw uczniowskich, jednoczes$nie zapewniajac obecno$¢ innego nauczyciela
dyzurujacego w danym miejscu.
Pracownicy obslugi szkoty w zakresie zapewnienia bezpieczenstwa ucznidw majg
obowiazek:
a) informowac o zauwazonych zagrozeniach, niebezpiecznych sytuacjach zagrazajgcych
bezpieczenstwu uczniow;
b) wspomaga¢ nauczycieli w wykonywaniu zadan zwigzanych z bezpieczenstwem
w czasie dyzurow;
) udziela¢ pomocy na prosb¢ nauczyciela w sytuacjach szczeg6lnie uzasadnionych.

Apele i uroczystosci szkolne

Szkota organizuje, wspotorganizuje imprezy, wydarzenia, uroczystosci i konkursy. Moga
one mie¢ charakter dziatan klasowych, miedzyklasowych, s$rodowiskowych,
migdzyszkolnych, wojewodzkich, ogdlnopolskich i miedzynarodowych.

Przez imprez¢ czy uroczysto$¢ szkolng rozumie sig:

a) akademia szkolna,

b) apel uczniowski,

€) uroczystosci okoliczno$ciowe: jasetka,

d) konkurs wewnatrzszkolny/zewnetrzny,

e) dyskoteka: zabawa, bal.

Wszystkie imprezy i uroczystosci umieszczone sg w harmonogramie pracy szkoty, ktory jest
ustalany na posiedzeniu rady pedagogicznej na poczatku roku badz wynikaja
z biezacych potrzeb.

Organizacja takiej imprezy zajmuje si¢ nauczyciel wyznaczony w harmonogramie pracy
szkoty.

Szczegoly dotyczace przebiegu organizator musi uzgodni¢ z dyrektorem szkoty przed
podaniem ich do wiadomosci zainteresowanym.

Organizator zobowigzany jest przedstawi¢ dyrektorowi szkoty scenariusz uroczystosci.
Przed kazdym apelem badZz uroczystos$cig szkolng wszyscy uczniowie spotykajg si¢
z nauczycielem, z ktérym maja zajecia w salach lekcyjnych.

W trakcie spotkania nauczyciel ma obowigzek: sprawdzi¢ obecno$¢ uczniow w klasie,
przypomnie¢ o obowiazku kulturalnego zachowania si¢ w trakcie uroczystosci szkolne;.

Po spotkaniu w klasie nauczyciel odprowadza ucznidéw na miejsce uroczystosci, gdzie
uczniowie wraz z nauczycielem zajmuja wyznaczone dla nich miejsce.

Po zakonczeniu uroczystosci uczniowie wraz z nauczycielami opuszczaja miejsce
zorganizowanej uroczystosci, wedlug kolejnosci zgodnej z planem rozmieszczenia uczniow
1 udajg si¢ do swoich klas.

2.6 Regulamin wycieczek szkolnych i imprez poza szkola

1.

2.

Szkota moze organizowaé dla wychowankéw 1 uczniow roéznorodne formy krajoznawstwa
I turystyki.

W organizowaniu form krajoznawstwa 1 turystyki, szkota moze wspotdziataé ze
stowarzyszeniami 1 innymi podmiotami, ktérych przedmiotem dzialalnos$ci jest
krajoznawstwo i turystyka.

Organizowanie przez szkoty krajoznawstwa i turystyki ma na celu w szczegdlnosci:



10.

11.

12.

a) poznawanie kraju, jego S$rodowiska przyrodniczego, tradycji, zabytkow kultury
i historii,

b) poznawanie kultury i jezyka innych panstw,

C) poszerzanic wiedzy z rdéznych dziedzin zycia spolecznego, gospodarczego
i kulturalnego,

d) wspomaganie rodziny i szkoty w procesie wychowania,

e) upowszechnianie wsrdd dzieci i mtodziezy zasad ochrony srodowiska naturalnego oraz
umiejetnosci korzystania z zasobodw przyrody,

f) podnoszenie sprawnosci fizycznej,

g) upowszechnianie form aktywnego wypoczynku,

h) przeciwdziatanie patologii spotecznej,

1) poznawanie zasad bezpiecznego zachowania si¢ w réznych sytuacjach.

Krajoznawstwo i turystyka mogg by¢ organizowane w ramach zaje¢ lekcyjnych,

pozalekcyjnych oraz pozaszkolnych.

Organizowanie krajoznawstwa i turystyki odbywa si¢ w nast¢pujacych formach:

a) wycieczki przedmiotowe — inicjowane i realizowane przez nauczycieli w celu
uzupeknienia obowigzujgcego programu nauczania w ramach danego przedmiotu lub
przedmiotow pokrewnych,

b) wycieczki krajoznawczo-turystyczne, w ktorych udziat nie wymaga od uczestnikow
przygotowania kondycyjnego i umiejetnosci specjalistycznych,

c) imprezy krajoznawczo — turystyczne i turystyki kwalifikowanej, takie jak: biwaki,
konkursy, turnieje, zjazdy, rajdy, spltywy, zloty,

d) imprezy wyjazdowe - zwigzane z realizacjg programu nauczania, takie jak: zielone
szkoty, szkoty zimowe, szkoty ekologiczne.

Organizacj¢ 1 program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan

1 potrzeb uczniéw, ich stanu zdrowia, sprawnosci fizycznej.

Szkola moze organizowaé wycieczki i1 imprezy zagraniczne w formach wymienionych

w p. 5. Zgode na zorganizowanie wycieczek i imprez zagranicznych wyraza dyrektor szkoty

po zawiadomieniu organu prowadzacego i organu sprawujacego nadzor pedagogiczny.

Udziat uczniéw niepetnoletnich w wycieczkach i imprezach, z wyjatkiem przedmiotowych

odbywajacych si¢ w ramach zaje¢¢ lekcyjnych, wymaga zgody ich rodzicow.

Wycieczke lub imprezg przygotowuje si¢ pod wzgledem programowym i organizacyjnym,

a nastgpnie informuje si¢ uczestnikow i ich rodzicow o podjetych ustaleniach,

a w szczegoOlnosci o: celu, trasie, harmonogramie i regulaminie.

Dyrektor szkoty wyznacza kierownika wycieczki lub imprezy spos$rod pracownikoéw

pedagogicznych szkoly o kwalifikacjach odpowiednich do realizacji okreslonych form

krajoznawstwa i turystyki.

Kierownikiem wycieczki lub imprezy moze by¢ takze inna, wyznaczona przez dyrektora

szkoty, osoba pelnoletnia, ktora:

a) ukonczyta kurs kierownikow wycieczek szkolnych,

b) jest instruktorem harcerskim,

c) posiada uprawnienia przewodnika turystycznego, przodownika lub instruktora turystyki
kwalifikowanej lub pilota wycieczek.

Kierownik wycieczki lub imprezy w szczegolnosci:

a) opracowuje program i harmonogram wycieczki lub imprezy, przedstawia je
dyrektorowi do zatwierdzenia

b) zapoznaje z planem wycieczki rodzicow i uczniow

c) przedstawia dyrektorowi do zatwierdzenia karte wycieczki

d) opracowuje regulamin i zapoznaje z nim wszystkich uczestnikow,

e) gromadzi pelng dokumentacje i przedstawia ja dyrektorowi szkoty

f) zapewnia warunki do pelnej realizacji programu i regulaminu wycieczki lub imprezy
oraz sprawuje nadzor w tym zakresie,
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13.

14

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

g) zapoznaje uczestnikow z zasadami bezpieczenstwa oraz zapewnia warunki do ich
przestrzegania,
h) okresla zadania opieckuna w zakresie realizacji programu, zapewnienia opieki
1 bezpieczenstwa uczestnikom wycieczki lub imprezy,
1) nadzoruje wyposazenie uczestnikow oraz przygotowuje apteczke pierwszej pomocy,
J) organizuje transport, wyzywienie i noclegi dla uczestnikow,
k) dokonuje podziatu zadan wsrdd uczestnikow,
I) dysponuje $rodkami finansowymi przeznaczonymi na organizacj¢ wycieczki
lub imprezy,
m) dokonuje podsumowania, oceny i rozliczenia finansowego wycieczki lub imprezy
w ciggu 14 dni po jej zakonczeniu.
Na wypadek zmiany warunkéow pogodowych nalezy mie¢ przygotowany program
zastepczy wycieczki.

. Dowodami finansowymi sa listy wplat oraz rachunki, faktury, bilety wydawane przez

uprawnione do tego podmioty gospodarcze. W uzasadnionych wypadkach dowodem moga
by¢ o$wiadczenia o poniesionym wydatku podpisane przez kierownika wycieczki
1 opiekunow.
Opiekunem wycieczki lub imprezy moze by¢ nauczyciel albo, po uzyskaniu zgody dyrektora
szkoty, inna pelnoletnia osoba.
Opiekun w szczegdlnosci:
a) sprawuje opieke nad powierzonymi mu uczniami,
b) wspotdziata z kierownikiem w zakresie realizacji programu i harmonogramu wycieczki
lub imprezy,
€) sprawuje nadzor nad przestrzeganiem regulaminu przez uczniéw, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa,
d) nadzoruje wykonywanie zadan przydzielonych uczniom,
e) wykonuje inne zadania zlecone przez kierownika.
Zadaniem dyrektora szkoty jest w szczegdlnosci:
a) wyznaczenie kierownika wycieczki,
b) zatwierdzenie dokumentow wycieczki.
Dyrektor szkoly moze wyrazi¢ zgode¢ na taczenie funkcji kierownika 1 opiekuna wycieczki
lub imprezy.
Zabrania si¢ organizowania wycieczek podczas burzy, $niezycy, gotoledzi, powodzi
i wichury.
Na wszystkich wycieczkach nalezy przestrzega¢ zasad bezpiecznego poruszania si¢ po
drogach i ulicach.
Uczniowie niepelnosprawni, o ile nie ma przeciwwskazan zdrowotnych, mogg bra¢ udziat
w wycieczkach i1 imprezach, a organizatorzy tych wycieczek 1 imprez powinni zapewni¢ im
warunki odpowiednie do specyficznych potrzeb wynikajacych i rodzaju i stopnia
niepetnosprawnosci.
Uczestnicy wycieczki lub imprezy podlegaja ubezpieczeniu od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow:
1) uczen, ktory nie jest ubezpieczony od NNW nie moze by¢ uczestnikiem wycieczki,
2) uczestnikiem wycieczki lub imprezy zagranicznej moze by¢ osoba ubezpieczona od
nastepstw nieszczesliwych wypadkow 1 kosztow leczenia.
Planujac wycieczke nalezy zapozna¢ si¢ ze stanem zdrowia uczestnikow, rodzice natomiast
maja obowigzek poinformowania kierownika lub opiekunéw o stanie zdrowia dziecka
I lekach jakie bierze — odmowa udzielenia takiej informacji moze by¢ podstawa skreslenia
ucznia z listy uczestnikow wycieczki.
Jesli uczestnikiem wycieczki jest uczen z chorobg przewlekta (cukrzyca), nalezy dodatkowo
przed wyjazdem przeprowadzi¢ szczegotowy wywiad z rodzicem. Powinien by¢ do tego
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oddelegowany opiekun wycieczki (jesli wymaga tego sytuacja, opiekun wycieczki bedzie
zajmowac si¢ na wycieczce tylko tym jednym uczniem). Nalezy ustali¢ z rodzicem:

- jaki rodzaj aktywnosci fizycznej jest najbardziej wskazany,

- postepowanie w przypadku wysitku.

Ponadto trzeba z rodzicem omowi¢ harmonogram wraz z liczbg planowanych na wycieczce
positkow oraz godzin ich spozycia. W trakcie spotkania nalezy poprosi¢ rodzica, aby pokazat
jak wyglada pompa insulinowa (jesli taka jest) i jak si¢ ja obsluguje. Nalezy poprosi¢ o
pisemng instrukcje, ktora pomoze wykona¢ najprostsze operacje na pompie: jak jg zatrzymac,
jak wiaczy¢, jak poda¢ lek. Jezeli insulina podawana jest za pomoca pena, nalezy rowniez
poprosi¢ rodzica o pokazanie prawidlowego sposobu podania leku. Ponadto opiekun
wycieczki powinien wiedzie¢, jak poda¢ glukagon, gdyby zaistniata taka potrzeba. Opiekun
powinien po wywiadzie sporzadzi¢ notatke ze szczegdlnym uwzglgdnieniem informacji:

- w jaki sposob podawana jest insulina (pompa insulinowa, pen),

- czy dziecko samo potrafi zmierzy¢ cukier za pomoca glukometru,

- czy wystepuja w ostatnim czasie gwattowne spadki lub wzrosty poziomu cukru,

- co nalezy zabra¢ na wycieczke dodatkowo — lista kontrolna sporzadzona wspdlnie
z rodzicem.

25. Na wycieczce nie wolno podawac dzieciom zadnych lekow, chyba ze jest pisemna informacja
1 prosba rodzicow.

26. Do dziecka z objawami choroby nalezy wezwac lekarza (pogotowie ratunkowe),
a po interwencji lekarskiej, kierownik wycieczki musi domagac si¢ wystawienia przez lekarza
karty wizyty lub innego dokumentu potwierdzajacego interwencje lekarska,
z pieczatkag ZOZ i podpisem lekarza — o chorobie nalezy powiadomic¢ rodzicow.

27. W razie wypadku nalezy powiadomi¢ pogotowie ratunkowe, policj¢, rodzicéw i1 dyrektora
szkoty.

28. Kierownik wycieczki ustala miejsce wyjazdu i przyjazdu dzieci, a rodzice sg zobowigzani do
doprowadzenia i odebrania dziecka z miejsca zbiorki, nie wolno wysadza¢ dziecka na drodze
przejazdu autokaru.

29. Kierownikiem lub opiekunem uczniéw bioragcych udzial w wycieczce lub imprezie
zagranicznej moze by¢ osoba znajaca jezyk obcy w stopniu umozliwiajagcym porozumienie
si¢ w kraju docelowym, jak rowniez w krajach znajdujacych si¢ na trasie planowanej
wycieczki lub imprezy.

30. Dziatalno$¢ szkoty w zakresie krajoznawstwa 1 turystyki, w tym Kkoszty przejazdu,
zakwaterowania 1 wyzywienia kierownikéw 1 opiekundow wycieczek lub imprez, moze by¢
finansowana ze $rodkéw pozabudzetowych, a w szczegdlnosci:

a) z odptatnos$ci uczniow biorgcych udziat w wycieczce lub imprezie,

b) ze $rodkéw pochodzacych z dziatalnosci samorzadu uczniowskiego i organizacji
mtodziezowych dzialajacych na terenie szkoty,

c) ze srodkéw przekazanych przez rade rodzicow, a takze osoby fizyczne i prawne.

31. Rodzice, ktorzy zadeklarowali udziat swojego dziecka w wycieczce, a nastepnie deklaracje te
wycofali, zobowigzani sa do pokrycia strat jakie powstaty z tego tytutu.

32. Uczniowie, ktorzy nie uczestnicza w wycieczce odbywajacej si¢ w dniach zaj¢¢ szkolnych,
zobowigzani sg do udzialu w zajeciach w klasie wskazanej przez dyrektora szkoty.

33. Wycieczki do kina, teatru lub muzeum odbywajace si¢ w dniach i godzinach zajeé
edukacyjnych shuza realizacji podstawy programowe;j i s3 dla ucznia obowigzkowe.

2.7 Woycieczki autokarowe
1. Pojazd przewozacy zorganizowang grup¢ dzieci lub mtodziezy w wieku do 18 lat,
oznakowany jest z przodu 1 z tylu kwadratowymi tablicami barwy zéltej z symbolem dzieci

barwy czarnej.

11



8.
9.

10.
11.
12.

13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

21.

W warunkach niedostatecznej widocznosci tablice powinny by¢ o$wietlone chyba, ze sa
wykonane z materialu odblaskowego.

Kierujacy tym pojazdem jest zobowigzany wlaczy¢ Swiatta awaryjne podczas wsiadania
1 wysiadania dzieci i mlodziezy.

Kierowca musi posiada¢ potwierdzenie sprawnosci technicznej pojazdu, apteczke pierwszej
pomocy i gasnice.

Kierowca moze jecha¢ maksymalnie 8 godzin, w rytmie 4 godziny jazdy — godzina
odpoczynku (Ustawa z dnia 6 wrzesnia 2001 roku o zmianie ustawy - Prawo o ruchu
drogowym Dz.U. 129 poz. 1444).

Kierownik wycieczki zobowigzany jest zglosi¢ wyjazd autokaru wycieczkowego na policje
dzien przed wyjazdem w celu kontroli stanu technicznego pojazdu i dokumentow kierowcy.
Opiekun musi przebywaé ze swoja grupa w pojezdzie, nie wolno rozdziela¢ grupy na dwa
lub wiecej pojazdow.

Ilo$¢ uczestnikow wycieczki nie moze przekraczac ilosci miejsc siedzacych w pojezdzie.

1 opiekun na 15 ucznidow, nie liczac kierowcy autokaru i pilota/przewodnika, kazdy opiekun
ma przydzielong sobie grupe 15 — osobowa.

Przejs$cie w autokarze musi by¢ wolne.

Opiekunowie zajmuja miejsca przy drzwiach oraz w czesci srodkowej autokaru.
Uczniowie sprawiajacy trudnos$ci wychowawcze oraz zle znoszacy podroz siedza przy
opiekunach.

Nalezy zabroni¢ w czasie przejazdu: spacerowania po autokarze, podnoszenia si¢ ze swoich
miejsc, siedzenia tytem, na oparciu oraz jedzenia.

Kierownik wycieczki powinien dysponowac apteczka pierwszej pomocy.

Bagaz uczestnikow powinien by¢ umieszczony w bagazniku i na potkach.

Napoje powinny by¢ zabezpieczone w torbach uczestnikdw wycieczki tak, aby nie wylaty
sig.

Przerwy dla zapewnienia odpoczynku i zatatwienia potrzeb fizjologicznych nalezy
organizowac tylko na terenie specjalnych parkingdw.

W czasie postoju nalezy zabroni¢ wchodzenia na jezdnig 1 jej przekraczania.

Po kazdej przerwie opiekun sprawdza obecnos¢ uczestnikow.

Opiekunowie wycieczki dbajg o tad 1 porzadek w autokarze (zasady czystosci ustalone
z kierowcg).

Nalezy unika¢ przewozu dzieci w czasie nocy oraz w warunkach ograniczonej widocznosci.

2.8 Przejazdy pociagami

1.

w

Opiekun musi przebywac z grupa w wagonie, nie wolno rozdziela¢ grupy na dwa lub wigcej
wagonow, w tym celu wskazane jest dokonywanie wczes$niejszej rezerwacji miejsc lub
przedziatow.

Zasady rozmieszczania uczniéw 1 bagazu oraz zapewnienie srodkéw pierwszej pomocy —
jak w przypadku przejazdu autokarem.

Nalezy zabroni¢ uczniom opuszczania wagonu 1 wychylania si¢ przez okna.

W czasie postoju pociggu uczniowie powinni znajdowaé si¢ na swoich miejscach
siedzacych.

Bilety na przejazd wraz z za§wiadczeniem o przejezdzie grupowym oraz legitymacje szkolne
uczestnikOw powinien posiada¢ kierownik wycieczki.

2.9 Zasady poruszania sie z grupa w miastach

1.

Przed rozpoczgciem zwiedzania obiektu lub miasta, kazdy uczestnik musi by¢
poinformowany o harmonogramie wycieczki adresie / miejscu / pobytu docelowego,
aby w razie zgubienia si¢ potrafil dotrze¢ do miejsca zbiorki.
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W trakcie pieszego poruszania si¢ z grupa w terenie miejskim opiekunowie powinni tak
podzieli¢ obowigzki, by jeden z nich znajdowat si¢ na czele grupy i kierowal nig, a drugi
idac na koncu zamykat ja.
Opiekun zamykajgcy grupe nie moze dopuscic, by ktorys z uczniéw pozostat za nim.
Obaj opiekunowie powinni poruszac si¢ w granicach wzajemnego kontaktu wzrokowego,
aby zapobiec zbytniemu rozciggni¢ciu grupy.
Prowadzenie grup po ulicach, drogach i terenach publicznych powinno odbywac si¢ zgodnie
z przepisami ruchu drogowego.
Szczegbdlng ostroznos¢ nalezy zachowac przy przechodzeniu z grupg przez jezdnie, nalezy
pamigtaé, ze przechodzenie powinno odby¢ sie¢ w taki sposob, by cata grupa przekroczylta
jezdni¢ razem.
W przypadku korzystania ze srodkow komunikacji miejskiej nalezy zadbaé, by wszyscy
uczestnicy wycieczki:

a) znajdowali si¢ w jednym pojezdzie lub w jednej jego czesci (dotyczy pociagu,

tramwaju, metra),

b) znali nazwg przystanku, na ktorym grupa begdzie wysiadac,

C) znali orientacyjny czas przejazdu lub ilo$¢ przystankow do przejechania,

d) posiadali wazne bilety na przejazd.
Wiadze niektorych miast wprowadzily obowiazek korzystania z ustug miejscowych
przewodnikow w trakcie ich zwiedzania. Fakt ten nalezy uwzgledni¢ przygotowujgc
wycieczke szkolng.

2.10 Woycieczki rowerowe

=

10.

11.
12.

13.

14.

15.

Liczba roweréw w zorganizowanej kolumnie nie moze przekraczac 10.

Na grupe do 10 uczniéw musi przypadac 2 opiekunéw, z ktorych jeden jedzie na przodzie
kolumny, drugi zamyka j3.

Uczestnicy wycieczki jadg jeden za drugim, jak najblizej prawej krawedzi drogi, zgodnie
z przepisami ruchu drogowego.

Tempo jazdy powinno by¢ dostosowane do mozliwosci najstabszych uczestnikow, ktorzy
w kolumnie powinni znajdowac¢ si¢ przed uczniami silniejszymi fizycznie.

Odstepy pomiedzy uczestnikami wycieczki powinny wynosi¢ ok. 5 metrow.

Odleglos$¢ miedzy kolumnami rowerdw nie moze by¢ mniejsza niz 200 metrow.

Kolumne rowerdéw oznacza si¢ bialg choragiewka z przodu, z tylu umieszcza si¢ wysunigty
lizak, zamontowany do siodetka.

Uczestnicy wycieczek rowerowych muszg mie¢ karty rowerowe, kamizelki odblaskowe
i kaski ochronne.

Przed rozpoczgciem jazdy opiekun powinien sprawdzi¢ znajomos¢, a w razie potrzeby
przypomnie¢ podstawowe reguly jazdy rowerem w ruchu drogowym.

Opiekun jeszcze w fazie planowania trasy winien uwzgledni¢ regulacje tempa jazdy
1 dystans wedlug mozliwos$ci najstabszego, najczesciej najmlodszego z uczestnikow.
Dhugo$¢ dziennych odcinkéw trasy nie powinna przekracza¢ 50 km.

Opiekunowie przed rozpoczg¢ciem jazdy winni sprawdzi¢, czy wszystkie rowery znajduja si¢
w nalezytym stanie technicznym 1 posiadaja wymagane przepisami wyposazenie, m.in.
o$wietlenie roweru 1 ,,0dblaski”.

Opiekun powinien posiada¢ przynajmniej jedna apteczke oraz podstawowe czgsci zamienne
1 narzgdzia do podrecznych napraw (pompke, komplet kluczy, itd.).

W czasie jazdy opiekun powinien prowadzi¢ wycieczke jadac jak najblizej prawej krawedzi
jezdni. Tuz za nim winni poruszaé¢ si¢ najstabsi rowerzysci. Prawo o ruchu drogowym
zakazuje jazdy obok siebie.

Wszyscy rowerzysci powinni stosowacé zasadg ograniczonego zaufania.
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16.

17.

Korzystanie z chodnika przez kierujacego rowerem jest dozwolone jedynie w razie braku
drogi (Sciezki) dla rowerdw i niemoznosci korzystania z jezdni, jezeli dozwolony jest na niej
ruch pojazdoéw samochodowych z predkoscig wigksza niz 60 km/h.

Wplyw na kwalifikacje ucznia do udziatu w wycieczce ma jego zachowanie;

1) gdy uczen nie stosuje si¢ do zasad ustalonych przez opiekunow oraz zasad bezpieczenstwa
w ruchu drogowym i stwarza zagrozenie na drodze (dla siebie i innych) lub powoduje
sytuacje konfliktowe, moze nie zosta¢ zakwalifikowany jako uczestnik wycieczki, tzn.
spotka si¢ z odmowg wziecia w niej udziatu;

2) o kwalifikacji takiego ucznia do udzialu w wycieczce decyduje wytacznie kierownik
wycieczki.

2.11 Wycieczki w gory

1

Podczas organizacji wycieczki w gory nalezy przestrzega¢ ponizszych zasad:

a) pod opicka opiekuna moze by¢ co najwyzej 10 uczestnikow,

b) nalezy doktadnie zaplanowac¢ tras¢, uwzgledniajac wiek, a takze pte¢ uczestnikow — dla
mtodziezy w wieku 13-14 lat nie powinna przekracza¢ 12-13 km, tj. 4-5 godz. marszu wraz

z odpoczynkami, dla mtodziezy starszej dlugosc¢ trasy moze ulec wydtuzeniu,

c) kazdy uczestnik musi posiada¢ odpowiedni ubior, tj. buty sznurowane o odpowiedniej
podeszwie, kurtke (ze wzgledu na zmiennos¢ pogody w gorach oraz spadek temperatury
wraz ze wzrostem wysoko$ci) — ubior zalezy rowniez od pory roku, w jakiej odbywa si¢
wycieczka,

d) wszyscy uczestnicy poruszaja si¢ po Wyznaczonych, oznaczonych szlakach — na czele
kolumny idzie zawsze osoba dorosta,

e) na poczatku kolumny idg zawsze osoby najstabsze kondycyjnie, a na koncu najsilniejsze,
f) na terenach powyzej 1 000 m n.p.m. wycieczke prowadzi przewodnik gorski lub turystyki
gorskiej,

g) na wedrowke nalezy wyrusza¢ wczes$nie rano, aby przed zmrokiem dojs¢ do miejsca
noclegu.

2.12 Wycieczki piesze — wyjscia poza teren szkoly

1.

Organizacje 1 program wycieczek oraz imprez dostosowuje si¢ do wieku, zainteresowan
1 potrzeb ucznidow, ich stanu zdrowia, sprawno$ci fizycznej, stopnia przygotowania
1 umiejetnosci specjalistycznych.
Podczas wycieczki przedmiotowej, krajoznawczo — turystycznej lub do lasu udajacej si¢
poza teren szkoty, lecz w obrebie Gorajca, bez korzystania z publicznych srodkéw lokomocji
obowigzujg nastepujace zasady:
a) powinien by¢ zapewniony co najmniej 1 opiekun na 15 uczniow,
b) uczestnicy posiadajg ubidr, a szczegodlnie buty, odpowiednie do miejsca i warunkow
atmosferycznych,
C) uczniowie przemieszczajg si¢ po chodnikach, a tam gdzie ich nie ma, po poboczu lub
jezdni, gdy nie ma pobocza;
d) kolumna pieszych w wieku powyzej 10 lat porusza si¢ prawg strong jezdni, tak jak
pojazdy, dlugos¢ kazdej kolumny nie moze przekracza¢ 50 metrow, ze wzgledow
bezpieczenstwa kolumny nie mogg znajdowac si¢ na jezdni w czasie mgty,
e) w przypadku dzieci do lat 10 poruszajacych si¢ w kolumnie, stosuje si¢ przepisy o ruchu
pojedynczego pieszego (art. 11 ust. 1 i 2 Prawa o ruchu drogowym), kierownik takiej
kolumny prowadzi ja po jezdni tylko wtedy, gdy nie ma chodnika lub pobocza i porusza si¢
lewa strong jezdni.
Piesi ponizej 10 lat nie moga przebywac na jezdni w warunkach niedostatecznej widoczno$ci
(np. 0 zmroku).
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Jezeli przemarsz kolumny pieszych powyzej 10 lat odbywa si¢ w warunkach niedostatecznej
widocznosci, to pierwszy 1 ostatni uczen z lewej strony powinien mie¢ latarki: pierwszy —
ze Swiatlem biatym, ostatni - ze $wiatlem czerwonym.

Wskazane jest, aby wszyscy uczestnicy wycieczki byli wyposazeni w elementy odblaskowe.
Przed wycieczka nauczyciele organizujacy sporzadzaja dokument - ,Karte wyjscia
dydaktycznego”.

13 Wyjazdy na basen

Opiekunem grupy uczniéw na basenie moze by¢ kazdy nauczyciel, ktéry ma kwalifikacje
wymagane do zajmowania stanowiska nauczyciela w szkole podstawowej.
Obowigzkiem opiekuna jest ustawiczne sprawowanie nadzoru nad powierzonymi mu
uczniami, niezaleznie od zabezpieczenia ratowniczego na basenie.
W zajeciach prowadzonych na ptywalniach, w zorganizowanych grupach, na jedng osobe
prowadzacg nie moze przypada¢ wigcej niz 15 uczestnikow.
Przed rozpoczgciem zajeé na basenie opiekunowie winni dokonaé jasnego i precyzyjnego
(imiennego) podziatu, jakie dzieci pozostaja pod opiekg danego opiekuna.
Jesli zajecia w wodzie prowadzone sa w ramach zaje¢ obowigzkowych i dotycza umiejetnosci
koniecznych do realizacji podstawy programowej, to opiek¢ nad uczniami powinien
sprawowac nauczyciel wychowania fizycznego.
Jesli sa to zajecia pozalekcyjne organizowane przez szkotg: zabawy, ¢wiczenia w wodzie,
czy doskonalenie wlasnych umiejetnosci ptywania, to uczniowie moga by¢ pod nadzorem
opiekuna, ktory nie jest nauczycielem wychowania fizycznego;
1) jego obowigzkiem jest przebywanie nad brzegiem niecki basenowej (w klapkach i np.
z szarfa lub czapeczka, ktore sa widoczne dla kapigcych sie ucznidow 1 umozliwiajg
rozpoznanie opiekuna).

Korzystanie z kapielisk

Uczestnicy wycieczek moga korzysta¢ z kapielisk, ptywalni tylko w miejscach do tego
wyznaczonych i pod kontrolg ratownikoéw oraz 1 opiekun na 15 uczestnikow.

Uczestnicy wycieczek postugujacych sie sprzetem plywackim musza posiada¢ Karte
Ptywacka.

Nauczyciele, ktérzy w ramach wycieczki szkolnej planujg korzystanie przez uczestnikow
wycieczki z kapielisk 1 basendw, powinni:

a) zapozna¢ si¢ z przepisami tych obiektow - regulaminami kapieliska lub plywalni
1 egzekwowac ich przestrzeganie,

b) uzgodnic¢ z kierownikiem kapieliska lub ptywalni warunki i sposob korzystania

z kapieliska lub ptywalni, zapewniajac bezpieczenstwo uczestnikom,

C) stosowac regulamin kapieli i plazowania.

2.15 Woycieczki zwane ,,Zielonymi szkolami”

1.

Whycieczki zwane ,,Zielonymi szkolami” nalezy planowac najwczes$niej w kl. III szkoty
podstawowej ze zwigkszong liczba opiekunéw - 1 opiekun na 10 uczestnikow.

Nalezy dokladnie przeanalizowa¢ czy mozliwa jest dla ucznidéw danej klasy organizacja
»Zielonej szkoty”.
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2.16 DOKUMENTACJA WYCIECZEK POWINNA ZAWIERAC:
1. Karta wycieczki powinna zawierac:
e termin
e trasa
e S$rodek lokomocji
e rodzaj wycieczki (dydaktyczna, dydaktyczno - turystyczna, turystyczno —
krajoznawcza, krajoznawcza)
e zakwaterowanie i wyzywienie
e imiona i nazwiska opiekunéw
e imi¢ i nazwisko kierownika wycieczki
e liczbe uczestnikow i klase, z ktorej pochodzg
e os$wiadczenie dla opiekunéw i kierownika wycieczki

2. Lista uczestnikow wycieczki powinna zawierac:
e nazwisko i imi¢ ucznia
e pesel ucznia
e numer telefonu rodzicow

3. Pisemna zgoda — o$wiadczenie rodzicow, na udziat dziecka w wycieczce

3.1. Informacje dla wyjezdzajacych (dla rodzicéw)

Harmonogram wycieczki

Regulamin wycieczki

Rozliczenie finansowe wycieczki, sktadane po odbyciu wycieczki

Oswiadczenie dla rodzicow, ktorzy biorg udziat jako uczestnik w wycieczce/ imprezie

Protokét powypadkowy

Karta wyjscia dydaktycznego

0. Wychowawca klasy zobowigzany jest do sporzadzenia listy uczniow pozostajacych

w szkole i dostarczeniu jej do dyspozycji dyrektorowi szkoty.

11. Dokumentacja powinna by¢ sporzadzona w dwoch egzemplarzach, z ktérych jeden
pozostaje w szkole, drugi zabiera ze sobg kierownik wycieczki, a kopia po powrocie
z wycieczki — znajduje si¢ w dokumentacji wychowawcy klasy.

BO0o~NOOGA

3 Regulamin postepowania w razie wypadku
3.1 Wypadki uczniéw

Postepowanie W razie wypadku ucznia pozostajacego pod opieka szkoly lub placowki
reguluja przepisy:

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 roku w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placowkach (Dz U z dnia 22
stycznia 2003 roku, Nr 6, poz. 69).

Procedury postepowania:
Nauczyciel, ktory jest $wiadkiem wypadku lub zajscia, w ktorym sa poszkodowani, jest
zobowigzany do podjecia czynnosci ograniczajgcych skutki zdarzenia:
1. Udziela wymaganej pierwszej pomocy przedmedycznej, informuje dyrektora szkoty, ktory
podejmuje decyzje o ewentualnym wezwaniu pogotowia/lekarza (jezeli obrazenia
u poszkodowanego ucznia s3 powazne i wymagana jest natychmiastowa pomoc medyczna).
2. Upewnia si¢ (po udzieleniu pomocy przedmedycznej), czy uczen moze uczestniczy¢
w dalszych zajeciach, czy musi udac si¢ do lekarza lub wréci¢ do domu.
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3. Powiadamia o wypadku rodzicow poszkodowanego ucznia. W wypadku niemozliwo$ci
skontaktowania si¢ z rodzicami lub niemozliwosci ich przybycia do placéwki zapewnia
poszkodowanemu bezpieczny powrdt do domu lub przejazd do lekarza.

4. Jesli wypadek zostal spowodowany niesprawnos$cia techniczng pomieszczenia lub urzadzen,
miejsce wypadku nalezy pozostawi¢ nienaruszone w celu dokonania ogledzin.

5. Nauczyciel powiadamia natychmiast dyrektora szkoly, a pod jego niecobecno$¢ osobe
kierujaca placowka. Jezeli powiadomienie bezposrednie dyrektora albo osoby kierujacej
placowka w danej chwili jest niemozliwe, powiadamia pracownika szkoty, z ktorym ma
kontakt 1 ktéry moze przekazac t¢ informacj¢ dyrektorowi szkoty.

6. Jesli wypadek zdarzy si¢ w godzinach wieczornych (np. w czasie dyskoteki klasowej), gdy
nie ma dyrektora szkoty, nauczyciel sam podejmuje decyzje (np. o udzieleniu pierwszej
pomocy przedmedycznej, o wezwaniu pogotowia, wezwaniu policji itp.), postepujac
zgodnie z zasadami bhp i obowiazujacymi procedurami oraz informuje o tym dyrektora
szkoly (telefonicznie). Bezwzglednie informuje o zaj$ciu rodzicow ucznia, ktory ulegh
wypadkowi.

7. Jesli wypadek zdarzy si¢ w czasie wycieczki ,,zielonej szkoty” wszystkie decyzje podejmuje
kierownik wycieczki i odpowiada za nie.

3.2 Postepowanie z uczniem, ktéry uleglt wypadkowi

1. Pracownik szkoty, ktory powziat wiadomo$¢ o wypadku ucznia:

a) niezwlocznie zapewnia poszkodowanemu opiekg, w szczegdlnosci sprowadzajac
fachowg pomoc medyczng, a w miare mozliwosci udzielajac poszkodowanemu pierwszej
pomocy,

b) nie dopuszcza do zajec¢ lub przerywa je wyprowadzajac ucznidéw z miejsca zagrozenia,
jezeli miejsce, w ktorym sa lub bedg prowadzone zajecia moze stwarza¢ zagrozenie dla
bezpieczenstwa uczniow,

C) niezwlocznie powiadamia dyrektora, jesli nauczyciel ma w tym czasie zajecia z klasg —
prosi o nadzér nad swoimi uczniami nauczyciela uczacego w najblizszej sali.

. O kazdym wypadku nauczyciel, pod opieka ktorego przebywat uczen w chwili wypadku,

powiadamia rodzicoéw poszkodowanego ucznia.

3. Przy lekkich przypadkach (brak wyraznych obrazen — np. widoczne tylko lekkie
zaczerwienienie, zadrapanie, lekkie skaleczenie), po udzieleniu pierwszej pomocy
poszkodowanemu uczniowi, nauczyciel powiadamia rodzica o zdarzeniu.

4. W kazdym trudniejszym przypadku (widoczne obrazenia, urazy, niepokojace objawy)
nauczyciel wzywa pogotowie ratunkowe.

5. O wypadku $miertelnym, cigzkim 1 zbiorowym dyrektor szkoty zawiadamia niezwlocznie
prokuratora i kuratora oswiaty.

6. O wypadku, do ktorego doszto w wyniku zatrucia na terenie szkoty, dyrektor zawiadamia
niezwlocznie panstwowego inspektora sanitarnego.

7. Jezeli wypadek zostat spowodowany niesprawnoscig techniczng pomieszczenia lub urzadzen,
miejsce wypadku pozostawia si¢ nienaruszone. Dyrektor zabezpiecza je do czasu dokonania
ogledzin lub wykonania szkicu przez zesp6t powypadkowy.

8. Jezeli wypadek zdarzyt si¢ w czasie wyjscia, imprezy organizowanej poza terenem szkoty,
wszystkie stosowne decyzje podejmuje kierownik wycieczki/ opiekun grupy i on odpowiada
Zanie.

9. Dyrektor powotuje cztonkow zespotu powypadkowego - w sktad zespotu wchodzi: pracownik
stuzby bezpieczenstwa i higieny pracy, nauczyciel, pod opieka ktorego zdarzyt si¢ wypadek;

10. Zespot przeprowadza postepowanie powypadkowe 1 sporzadza dokumentacje

powypadkowa;
a) przeprowadza rozmow¢ wyjasniajacg z poszkodowanym uczniem;

N
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b) rozmawia ze $wiadkami wypadku, w razie potrzeby sporzadza notatke;

c) zabezpiecza miejsca wypadku;

d) uzyskuje opini¢ lekarska z opisem doznanych obrazen i okresleniem rodzaju
wypadku;

e) sporzadza protokot powypadkowy;

f) protokoét powypadkowy podpisujg cztonkowie zespotu oraz dyrektor szkoty;

g) w sprawach spornych rozstrzygajace jest stanowisko przewodniczacego zespotu;
cztonek zespotu, ktory nie zgadza si¢ ze stanowiskiem przewodniczacego, moze
zlozy¢ zdanie odrgbne, ktore odnotowuje si¢ w protokole powypadkowym,;

h) przewodniczacy zespolu poucza osoby reprezentujagce poszkodowanego
o przystugujacych im prawach w toku postepowania powypadkowego;

1) z trescig protokolu powypadkowego 1 innymi materiatami postgpowania
powypadkowego zaznajamia si¢ rodzicoOw (opiekunow prawnych) poszkodowanego
ucznia, ktorzy potwierdzaja ten fakt podpisem w protokole;

j) protokot dorgcza si¢ rodzicom (opiekunom prawnym) poszkodowanego ucznia,
ktorzy potwierdzaja to podpisem w protokole, organowi prowadzacemu
1 kuratorowi o$wiaty protokét powypadkowy dorecza si¢ na ich wniosek, jeden
egzemplarz protokolu powypadkowego pozostaje w szkole;

K) w ciggu 7 dni od dnia dorg¢czenia protokotu powypadkowego osoby, ktorym
doreczono protokoél, moga zlozyé zastrzezenia do ustalen protokotu (sa o tym
informowani przy odbieraniu protokotu), zastrzezenia sktada si¢ ustnie do protokotu
powypadkowego lub na pismie przewodniczacemu zespotu.

11. Protokoly powypadkowe znajduja si¢ w sekretariacie.

3.3 Wypadki pracownikow

Procedury postepowania:

1.

Pracownikowi, ktory ulegl wypadkowi w razie zaistnienia potrzeby przystuguje
natychmiastowa pomoc ze strony innego nauczyciela lub pracownika szkoly, w razie ich
nieobecnosci, pomoc ucznia.

Pracownik, ktory ulegt wypadkowi, jezeli pozwala na to jego stan zdrowia, oraz kazdy
pracownik, ktory zauwazyl wypadek lub dowiedzial si¢ o nim, jest zobowiazany
niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora szkoly.

Nalezy w miar¢ mozliwosci zabezpieczy¢ miejsce wypadku.

Osoba zglaszajaca wypetnia formularz o nazwie ,,Zawiadomienie o wypadku przy pracy”
I przekazuje go dyrektorowi.

Dyrektor (w razie koniecznos$ci) zabezpiecza miejsce wypadku, niezwtocznie powiadamia
pracownika stuzby BHP i powotluje zespot powypadkowy.

Zespot powypadkowy ustala okolicznosci wypadku zgodnie z aktualnymi przepisami
prawnymi 1 sporzadza stosowng dokumentacje.

Procedury pozarowe

4.1 Podstawa prawna

1.
budynku, obiektu budowlanego lub terenu, zapewniajac ich ochron¢ przeciwpozarowa jest
obowigzany: zapewni¢ osobom przebywajacym w budynku, obiekcie budowlanym lub na terenie,
bezpieczenstwo i mozliwo$¢ ewakuacji,

Ustawa z dnia 24 sierpnia 1991 r. o ochronie przeciwpozarowej. Art. 4. ust. 1. Wiasciciel

Rozporzadzenie Ministra Spraw Wewnetrznych 1 Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 .

w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkéw, innych obiektéw budowlanych i terendw.
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§ 13.1 Wilasciciel lub zarzadca obiektu zawierajacego strefe pozarowa przeznaczong dla ponad
50 o0so6b bedacych jej stalymi uzytkownikami, niezakwalifikowang do kategorii ludzi ZL 1V,
powinien co najmniej raz na 2 lata przeprowadza¢ praktyczne sprawdzenie organizacji oraz
warunkow ewakuacji.

2. Wiasciciel lub zarzadca obiektu powinien powiadomi¢ wiasciwego miejscowo komendanta
powiatowego (miejskiego) Panstwowej Strazy Pozarnej o terminie przeprowadzenia dziatan,
o ktorych mowa w ust. 1, nie poézniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem.

4.2 Podstawy uruchomienia procedury

W jakiej sytuacji:
- zagrozenie pozarowe
- inne miejscowe zagrozenie
Inne miejscowe zagrozenie jest to zdarzenie wynikajace z rozwoju cywilizacyjnego
1 naturalnych praw przyrody nie b¢dace pozarem ani kleska zywiotowa, stanowigce zagrozenie dla
zycia, zdrowia, mienia lub srodowiska, ktoremu zapobiezenie lub ktoérego usunigcie skutkdw nie
wymaga zastosowania nadzwyczajnych s$rodkéw. Np. awaria instalacji gazowej, zamach
terrorystyczny, katastrofa budowlana, itd.

Kto:
kazdy kto zauwazy pozar lub inne zagrozenie ma obowigzek powiadomi¢ dyrektora, gdy nie
ma w poblizu przelozonego, a zwloka bylaby niekorzystna, zarzadzi¢ ewakuacje.

Nie nalezy zwleka¢ z alarmowaniem strazy pozarnej i ogloszeniem ewakuacji.
4.3 Sygnal alarmowy — sposéb ogloszenia alarmu

Sygnat alarmowy obowiazujacy w szkole to sygnal dzwigkowy (dzwonek) przerywany trwajacy 2-3
sek. w odstgpach 2-3 sek. (dzwonek, przerwa , --- --- ---),

Sygnal dzwiekowy powinien trwa¢ do czasu zakonczenia ewakuacji lub do czasu gdy pozwola
na to warunki.

W przypadku awarii badz braku gwizdka, alarm ogtaszany jest poprzez goncoOw zapowiedzig stowna:
Uwaga! Uwaga! Oglaszam alarm ewakuacyjny szkoly.

Miejsce do ewakuacji
Na miejsce zbiorki wyznacza si¢ boisko szkolne

4.4 Przydzial obowigzkow

Konserwator lub osoba zastepujaca:
1. sprawdza czy wszystkie wyjscia ewakuacyjne sg otwarte, jezeli nie - t0 natychmiast je
otwiera,
2. wylacza doptyw pradu, przeciwpozarowy wytacznik pradu znajduje si¢ przy glownym
wejsciu z lewej strony.
3. wykonuje inne czynnosci zlecone przez dyrektora.

Dyrektor:
1. Powiadamia stuzby ratunkowe wg. ustalonej kolejnosci,
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Podejmuje decyzje o ewakuacji,

Organizuje akcj¢ ratownicza,

Sprawdza stan ucznidéw, nauczycieli i pracownikow administracyjnych,
Wspoltdziata ze stuzbami ratowniczymi.

agrwd

Wychowawcy klas, nauczyciele:
1. Nakazuja opuszczenie budynku uczniom,
2. Nadzoruja przebieg ewakuacji,
3. Wykonujg polecenia dyrektora.

4.5 Zasady prowadzenia ewakuacji

Ewakuacje¢ prowadzi si¢ w kazdym przypadku poprzez wyjscie z danego pomieszczenia — dalej
przez pionowe i poziome drogi ewakuacyjne zgodnie z oznakowaniem kierunkoéw ewakuacji.
(ostateczna decyzja dotyczaca Kierunku ewakuacji nalezy do opiekuna grupy i zalezy od
zaistnialej sytuacji, niekoniecznie musi pokrywacé si¢ z kierunkiem okreslonym przez znaki
ewakuacyjne).

Po zarzadzeniu ewakuacji nauczyciele 1 pozostaly personel szkoty znajdujacy sie
w pomieszczeniach budynku ma za zadanie:
1. otworzy¢ drzwi na drogach komunikacji ogdlnej i ewakuacyjne zapasowe,
2. wylaczy¢ lub zabezpieczy¢ urzadzenia i materiaty, ktore stwarzaja zagrozenie,
3. kierowa¢ ewakuacja,

Nauczyciele, pod ktorych opieka przebywaja uczniowie majga za zadanie zajaé sie
jedynie ta grupa, jej ewakuacjg i bezpieczenstwem.

Zobowigzuje si¢ nauczycieli do zdyscyplinowania grup, z ktérymi prowadza zajecia
w chwili ogloszenia alarmu, sprawdzania obecnos$ci ucznidéw na poczatku lekcji. Opuszczajac sale
lekcyjne nie zabieramy zadnych rzeczy ze soba, pozostawiamy drzwi do pomieszczen zamknigte (nie
na klucz), okna rowniez powinny zosta¢ zamknigte. Nauczyciel, opiekun grupy zabiera ze soba
dziennik lekcyjny.

Po opuszczeniu obiektu nauczyciel udaje si¢ z grupa uczniéw na boisko szkolne, ustawia
w dwuszeregu i sprawdza obecno$¢. Tak ustawiona grupa pozostaje na miejscu razem z
nauczycielem, opiekunem do czasu wydania odpowiednich decyzji przez dyrektora (lub DAR —
dowddca akcji ratowniczej).

W czasie ewakuacji nalezy kierowac si¢ zaistniala sytuacja przy zachowaniu ponizszych

zasad:

1. Nie przeciskac si¢ w przeciwleglym kierunku do ruchu ludzi,

2. Izolowaé pomieszczenia, w ktorych powstal pozar od pozostalych przez zamknigcie

drzwi,

3. W pierwszej kolejnosci ewakuowaé osoby z tych pomieszczen, gdzie wystgpuje realne
zagrozenie dla zycia 1 zdrowia oraz osoby niepelnosprawne,
Na poszczegdlnych odcinkach calej drogi ewakuacji nadzorowa¢ ewakuacje,
Nie dopuszcza¢ do powstania spigtrzen, bezwtadnego ruchu, wzglednie paniki,
Zachowac spokéj i opanowanie,
Lagodzi¢ powstajaca sytuacje napieciowo - nerwowa,
Nie dopusci¢ do powracania pracownikow 1 ucznidow w poprzednie miejsca,
W przypadku zaginigcia osoby natychmiast zglosi¢ ten fakt pierwszemu napotkanemu
strazakowi pytajac go o nazwisko,
10. Udzieli¢ w razie potrzeby pierwszej pomocy przedmedycznej i lekarskiej,

©oN A
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11. Podporzadkowac¢ si¢ kierujagcemu akcja ratownicza,

12. W przypadku koniecznosci ratowania lub samoratowania si¢ z zadymionego
pomieszczenia nalezy pamigtaé, ze najmniejsze zadymienie wystepuje przy podtodze,
trzeba wiec petzac lub czolgaé si¢ i glowe trzymac jak najnize;.

W przypadku zagrozenia pozarowego i ogloszenia akcji ewakuacyjnej uczniowie
zobowiagzani sa zachowaé spokoj podporzadkowanie si¢ poleceniom nauczyciela lub
kierujacego akcjg ewakuacyjna.

5 Procedury postepowania nauczycieli w przypadku

5.1 Znalezienia na terenie szkoly broni, materialtéow wybuchowych 1 innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotéw.

=

Nauczyciel uniemozliwia dostep osob postronnych do znalezionych materiatow.

Powiadamia dyrektora szkoty.

3. Dyrektor celem zapewnienia bezpieczenstwa przebywajagcym na terenie szkoty oglasza
ewakuacje szkoty zgodnie z opracowang procedurg.

4. Dyrektor powiadamia stuzby ratownicze (straz pozarng, policj¢) oraz Lubelskiego Kuratora

Oswiaty.

N

5.2 Zamachu terrorystycznego

Efektywnos¢ wszelkich dzialan ukierunkowanych na przeciwdzialanie aktom terroryzmu jest
pochodna skuteczno$ci stuzb odpowiedzialnych za bezpieczenstwo kraju i gotowosci spoleczenstwa
do wspierania tych dzialah oraz wzajemnego zaufania i odpowiedzialno$ci za wspdlne dobro.

INFORMACJE OGOLNE DOTYCZACE TERRORYZMU
Terroryzm, to szeroki termin oznaczajacy uzycie sity lub przemocy w stosunku do oséb lub
wlasnosci, w celu:

o Zastraszenia,

e przymuszenia,

e okupu.
Skutki terroryzmu moga obejmowac znaczng liczbe ofiar, uszkodzenia budynkéw, zakldcenia
w dostepie do podstawowych ustug, takich jak: elektrycznos¢, dostawy wody, opieka medyczna,
telekomunikacja, komunikacja miejska.

W strukturach polskiej Policji funkcjonuja pododdzialy antyterrorystyczne i komorki
minersko - pirotechniczne, specjalnie przygotowane do tego, aby zapobiegaé i stawiaé¢ czola
atakom terroru.

Najgrozniejszym z mozliwych aktow terrorystycznych jest zamach bombowy.

Specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie rozréznia on "swoich" czy "obcych", natomiast
bron palna jest skierowana przez terroryste¢ w konkretng osobe, porywa si¢ okreslonego czlowieka.

Ofiarg zamachu moze stac si¢ kazdy, kto bedzie przebywat w poblizu miejsca wybuchu. Nie maja na

to wptywu jego poglady polityczne lub stan majatkowy. Ofiarg moze sta¢ si¢ rownie dobrze matka z
dzieckiem na  spacerze, emeryt <czy tez biznesmen wychodzacy z  banku.
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W przypadku ataku terrorystycznego, szczegdlnie bombowego w wiekszosci przypadkow ofiarami
sa ludzie, ktorzy nie maja nic wspdlnego z dzialaniami politycznymi!

Zdarzaja si¢ przypadki, ze podiozona bomba zostanie ujawniona przed eksplozja. Specjalisci
postuguja si¢ w tym przypadku terminem "incydent bombowy".

Wiasciwe zachowanie w przypadku wstapienia takiej sytuacji jest niezwykle wazne dla przebiegu
zdarzenia, jego skutkow i dziatania specjalistow policyjnych.

Informacji o0 zagrozeniu incydentem bombowym nie wolno bagatelizowaé ani lekcewazyé.

ZAPAMIETAIJ !
e Wybuch jest sytuacja nagla i nieodwracalna;
o Jesli widzisz "bombe", to ona "widzi" tez ciebie, a to oznacza, ze jestes w polu jej razenia.

SYMPTOMY  WYSTAPIENIA ZAGROZENIA INCYDENTEM BOMBOWYM.

Zainteresowania i uwagi wymagaja:

e rzucajace si¢ w oczy nietypowe zachowania oséb;

e pozostawione bez opieki przedmioty typu: teczki, paczki, pakunki itp.;

e 0soby ubrane nietypowo do wystepujacej pory roku;

e samochody, a w szczeg6lnosci furgonetki pozostawione w nietypowych miejscach tj. w poblizu
ko$ciotow, synagog, meczetow lub miejsc organizowania imprez masowych, zawodow
sportowych i zgromadzen.

Nalezy jednak pamietaé, ze terrorysta nie zawsze musi wyrozniaé sie z tlhumu szczegdlnym
wygladem.

O swoich spostrzezeniach poinformuj: nauczycieli, dyrektora lub sluzby odpowiedzialne
za bezpieczenstwo obiektu lub
Policje.

JAK POSTEPOWAC W SYTUACJACH ZAGROZENIA INCYDENTEM BOMBOWYM

Mozesz przygotowac si¢ na wypadek powstania tego typu zagrozenia w miejscach uzytecznosci

publicznej:

e pomysl, ktéredy w pospiechu mozna si¢ ewakuowaé z budynku, metra, sklepu lub innych
zattoczonych miejsc. Zapamigtaj, gdzie znajdujg si¢ klatki schodowe i1 wyj$cia ewakuacyjne,
a przede wszystkim tzw. drogi ewakuacyjne.

e zwrd¢ uwage na cigzkie lub tatwo thukace si¢ przedmioty, ktore mogg by¢ przesunigte, zrzucone
lub zniszczone podczas wybuchu. Zapamigtaj elementy z najblizszego otoczenia.

Pamigtaj o tym, aby nie przyjmowac od obcych osob zadnych pakunkow, nie pozostawia¢ wlasnego

bagazu bez opieki.

Jezeli jestes$ osoba, ktéra dowiedziata si¢ o podtozeniu tadunku wybuchowego lub ujawnita przedmiot

niewiadomego pochodzenia, co do ktdrego istnieje podejrzenie, Ze moze on stanowi¢ zagrozenie dla

0sOb 1 mienia, powinienes$ natychmiast ten fakt zgtosic:

e nauczycielom lub dyrektorowi

o stuzbom odpowiedzialnym za bezpieczenstwo na tym terenie - w najblizszej jednostce Policji,
wladzom administracyjnym.

Informacji takiej nie nalezy rozpowszechniaé, gdyz jej przekazanie osobom trzecim,
moze doprowadzi¢ do paniki i w konsekwencji utrudni¢ przeprowadzenie sprawnej
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ewakuacji osob z zagrozonego miejsca.

Zawiadamiajac Policj¢ staraj si¢ poda¢ nast¢pujace informacje:

rodzaj zagrozenia i zrddlo informacji o zagrozeniu (informacja telefoniczna, ujawniony
podejrzany przedmiot);

tre$¢ rozmowy z osobg przekazujaca informacj¢ o podtozeniu fadunku wybuchowego;

numer telefonu, na ktory przekazano informacje¢ o zagrozeniu oraz doktadny czas jej przyjecia;
opis miejsca 1 wyglad ujawnionego przedmiotu;

Ogloszenie alarmu bombowego oraz procedury postepowania W czasie zagrozenia
""bombowego™

1. Do czasu przybycia Policji nalezy w miar¢ istniejacych mozliwosci zabezpieczy¢
zagrozone miejsce, zachowujac elementarne srodki bezpieczenstwa, bez narazania siebie
1 innych os6b na niebezpieczenstwo.

2. Po przybyciu Policji na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie

akcja.

Nalezy bezwzglednie wykonywac¢ polecenia policjantow.

4. Przy braku informacji o konkretnym miejscu podtozenia "bomby" uzytkownicy
pomieszczen powinni sprawdzi¢ swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie
celem odnalezienia przedmiotow nieznanego pochodzenia.

5. Podejrzanych przedmiotow NIE WOLNO DOTYKAC! O ich lokalizacji nalezy
powiadomi¢ administratora obiektu.

6. Pomieszczenia ogdlnodostepne (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice,
strychy) oraz najblizsze otoczenie zewngtrzne obiektu sprawdzajg i przeszukuja osoby
wyznaczone lub stuzby odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej instytucji.

7. Po ogloszeniu ewakuacji nalezy zachowac spokdj i opanowanie, pozwoli to sprawnie
1 bezpiecznie opusci¢ zagrozony rejon.

8. Po ogloszeniu ewakuacji w miejscu twojej pracy nalezy je opuscié, zabierajac rzeczy
osobiste (torebki, siatki, nesesery itp.).

9. Identyfikacja i rozpoznawaniem zlokalizowanego tadunku wybuchowego oraz jego
neutralizacja zajmuja si¢ uprawnione 1 wyspecjalizowane jednostki i1 komorki
organizacyjne Policji.

w

Jak powiniene$ zachowa¢ si¢ po otrzymaniu informacji o podlozeniu lub grozbie podlozenia
Ilbombyll

Podczas dziatan, zwigzanych z neutralizacja "bomby", zastosuj si¢ do polecen Policji.
Ciekawosc¢ jest niebezpieczna - jak najszybciej oddal si¢ od miejsca zagrozonego wybuchem. Po
drodze informuj jak najwieksze grono osdéb, bedacych w strefie zagrozonej lub kierujacych sie
W jej strong.

Po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji w obiektach publicznych, np. szkotach,
niezwlocznie udaj si¢ do wyjscia, zgodnie ze wskazaniami administratora budynku lub
wskazaniami upowaznionych osob.

W przypadku wlaczenia parkingu dla pojazdow w strefe zagrozenia, nie "ratuj" na site swojego
samochodu - zycie jest wazniejsze.

Powyzsze procedury obowigzuja takze we wszystkich rodzajach transportu publicznego.
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Podstawowe zasady postepowania w szkole po ogloszeniu alarmu bombowego
I terrorystycznego:
1. Otworzy¢ wszystkie okna i drzwi w celu zmniejszenia skutkéw wybuchu.
2. Wylaczy¢ wszystkie media (odbiorniki).
3. Zabra¢ ze sobg wszystkie osobiste rzeczy (tornistry) w celu utatwienia pracy shuzbom
specjalistycznym (wyeliminowanie pakunkow i przedmiotéw podtozonych).
4. Szczegbdlng uwage zwraca¢ na kolezanki 1 kolegow, przeciwdziata¢ panice oraz pomagac
tym, ktorzy zastabli lub sg w szoku.

PODSUMOWUJAC - PAMIETAJ

e Zachowaj spokéj i zorientuj sie¢ jak bezpiecznie opusci¢ niebezpieczng strefe

o Zawsze stosuj sie do polecen oséb kierujacych akcja ewakuacyjna lub ratownicza

o Jezeli nie podjeto dzialan zapobiegawczych powiadom stosowne stuzby

o Nigdy nie dotykaj podejrzanych przedmiotow niewiadomego pochodzenia pozostawionych
bez opieki.

5.3 Wspélpracy z policja

1. Policja jest instytucja wspierajacg dziatania szkoly w zakresie profilaktyki, pomocy
doraznej oraz w sytuacjach wymagajacych nagtych interwencji.

2. Pomoc kierowana jest do uczniow, rodzicow, nauczycieli oraz innych pracownikow
szkoty.

Wspélpraca w zakresie pracy profilaktyczno — wychowawczej
1. Szkota i policja utrzymuja stalg wspotpracg w zakresie profilaktyki zagrozen;
2. Koordynatorami wspotpracy sa wychowawcy, dyrektor szkoly, pedagog oraz specjalista
ds. nieletnich i patologii wtasciwej jednostki policji;
3. Do wspolpracy ze szkota zobowigzani sg rdwniez policjanci posterunku, w rejonie
ktorego znajduje sie szkota;
4. Dgziatania profilaktyczne obejmuja:

- spotkania wychowawcoéw, nauczycieli, dyrektorow szkét 1 rodzicow
z zaproszonymi specjalistami ds. nieletnich i patologii, podejmujace tematyke
zagrozen przestepczoscia, demoralizacjg dzieci 1 mtodziezy oraz uzaleznieniami;

- spotkania tematyczne ucznidw z udzialem policjantow m.in. na temat
odpowiedzialno$ci nieletnich za popelniane czyny karalne, prawnych aspektow
narkomanii, wychowania w trzezwos$ci, unikania zagrozen czy zachowan
ryzykownych itp.

- wspolny — szkoty i1 policji - udzial w lokalnych programach profilaktycznych
zwigzanych z zapewnieniem bezpieczenstwa uczniom oraz zapobieganiem
demoralizacji 1 przestgpczos$ci nieletnich;

Wspolpraca w zakresie pomocy doraznej

1. Pomoc dorazna udzielana szkole ze strony policji, opiera si¢ na wymianie informacji
o zagrozeniach i1 zdarzeniach zagrazajacych zyciu i zdrowiu uczniow wystepujacych na
terenie szkoty.

2. Wychowawca, nauczyciel czy inny pracownik szkoly, ktéry stwierdzi istnienie
okolicznosci $§wiadczacych o demoralizacji nieletniego, w szczeg6lnosci naruszanie
zasad wspotzycia spotecznego, popetnienie czynu zabronionego, systematyczne
uchylanie si¢ od obowigzku szkolnego, uzywanie alkoholu lub innych srodkow w celu
wprowadzenia si¢ w stan odurzenia, uprawianie nierzadu, witdczegostwo, udziat
w grupach przestepczych, ma obowigzek odpowiedniego przeciwdziatania temu,
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a przede wszystkim zawiadomienia 0 tym dyrektora szkoty, a nastgpnie rodzicoOw
nieletniego.

3. Szkota w powyzszych sytuacjach, podejmuje wobec ucznia $rodki zaradcze
(powiadomienie rodzicOw, ostrzezenia ucznia, skierowanie do specjalistow itp.).

4. Gdy wyczerpane zostang srodki mozliwe do wykorzystania przez szkote w okres§lone;j
sytuacji, dyrektor szkoly powiadamia policjg.

5. Wszystkich nauczycieli i pracownikéw szkoty obowiazuja ,,Procedury postgpowania
w trudnych sytuacjach wychowawczych”.

6. Po przekazaniu sprawy policji, dalszy tok postepowania lezy w kompetencji tej instytucji.

Wspolpraca w sytuacjach wymagajacych naglych interwencji

1. Sytuacje wymagajace naglej interwencji wystepuja zawsze, gdy dochodzi do popetnienia
czynu karalnego przez ucznia, ktéry nie ukonczyt 17 lat,
lub w przypadku, gdy ktorys z uczniow stat si¢ ofiarg czynu karalnego

2. Dyrektor szkoly lub pedagog szkolny w takich sytuacjach, wzywa do szkoty policje,
przekazujac informacje o zdarzeniu,

3. W przypadku, gdy wuczen jest sprawca czynu karalnego, nauczycieli
1 innych pracownikéw szkoly obowigzuja nastgpujace etapy postgpowania:

e niezwloczne powiadomienie dyrektora szkoty,

e ustalenie okolicznosci czynu i ewentualnych §wiadkéw zdarzenia,

e przekazanie sprawcy (o ile jest znany i przebywa na terenie szkoty) dyrektorowi
szkoty pod opieke,

e powiadomienie rodzicOw ucznia — Sprawcy,

e niezwloczne powiadomienie policji w przypadku, gdy sprawa jest powazna
(rozboj, uszkodzenie ciala itp.), lub sprawca nie jest uczniem szkoly a jego
tozsamos$¢ nie jest nikomu znana,

e zabezpieczenie ewentualnych dowodoéw przestgpstwa, lub przedmiotéw
pochodzacych z przestgpstwa i przekazanie ich policji.

4. W przypadku, gdy uczen stat si¢ ofiarg czynu karalnego, nauczycieli obowigzujg nastepujace
etapy postepowania:

e udzielenie pierwszej pomocy (przedmedycznej), badz zapewnienie jej udzielenia
poprzez wezwanie lekarza w przypadku, gdy ofiara doznata obrazen,

e niezwloczne powiadomienie dyrektora szkoty,

e powiadomienie rodzicdw ucznia,

e niezwloczne wezwanie policji w przypadku, kiedy istnieje koniecznos¢
profesjonalnego zabezpieczenia $ladow przestepstwa, ustalenia okolicznosci
1 ewentualnych swiadkow zdarzenia.

5. W przypadku znalezienia na terenie szkoly broni, materiatdw wybuchowych, innych
niebezpiecznych substancji lub przedmiotéw, nalezy zapewni¢ bezpieczenstwo
przebywajacym na terenie szkoty osobom, uniemozliwi¢ dostep 0sob postronnych do tych
przedmiotow 1 wezwac policjg.

6. Kazda dotyczaca uczniow wizyta policjanta w szkole, powinna by¢ wczedniej
zasygnalizowana dyrektorowi lub uzgodniona z innym pracownikiem szkoty.

6 Zagrozenia zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela.

Ryzyko zawodowe nauczycieli wiaze si¢ z nastepujacymi zagrozeniami:
e halasem,
¢ nadmiernym obcigzeniem glosu,
e bezposrednim kontaktem ze wspdipracownikami 1 uczniami,
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zapyleniem,

Wystegpuje ono podczas pisania kredg na tablicy, a w szczeg6lno$ci przy wycieraniu
tablic ,,na sucho”.

obcigzeniem psychofizycznym

Zwigzane jest ono z jest z odpowiedzialnoscig za bezpieczenstwo zycia i zdrowia
powierzonych mu pod opieke uczniow.

Nauczyciel ponosi odpowiedzialnosé¢

— stuzbowa — przed dyrektorem szkoty,

— cywilna,

— karng - w stosunku do dziecka i jego rodzicow.
Ryzyko odpowiedzialnos$ci zawodowej nauczycieli mozna zmniejszy¢ wykazujac, ze
obowigzki sprawowania opieki nad uczniem zostaly wypelnione sumiennie
I starannie. Oznacza to, ze przede wszystkim zostaly spetnione wymogi przepiséw
dotyczacych ochrony zdrowia i zycia, czyli przepiséw bhp, przeciwpozarowych, ruchu
drogowego, dotyczacych organizacji wycieczek.
substancjami chemicznymi. Dotyczy to gtownie nauczycieli takich przedmiotow jak
chemia, fizyka. Wystgpuje ono np. podczas wykonywania doswiadczen przy uzyciu
substancji szkodliwych czy niebezpiecznych.
urazami  mechanicznymi. Narazeni s3 na nie wszyscy nauczyciele, jednak
w szczegblnoscei ci, ktorzy prowadza zajecia wychowania fizycznego.
niewlasciwym mikroklimatem w pomieszczeniach szkolnych.

6.1 Skutki zagrozen:

choroby narzadu stuchu (otepienie stuchu, catkowita utrata stuchu)

choroby narzadu gtosu (guzki $piewacze, niedowtady fatdow glosowych),

Aby schorzenie uzna¢ za chorob¢ zawodowa, nauczyciel musi przepracowac
w zawodzie 15 lat.

choroby przenoszone droga kropelkowa (grypa),

pylica ptuc,

nerwice, depresje.

6.2 Profilaktyka.
Aby zmniejszy¢ ryzyko wystapienia chorob uktadu glosowego nauczyciel powinien podjac
nastepujace Srodki:

Ponadto:

nie przekrzykiwac¢ ucznidéw, gdyz jest to czynnik szczeg6lnie obcigzajacy krtan,
mowi¢ w pozycji wyprostowanej,

unika¢ mowienia w przeciagu,

ograniczy¢ pisanie kreda na tablicy, a wyswietla¢ wiecej folii,

tablice wyciera¢ tylko na mokro,

utrzymywac¢ kwiatki, firany i podtogi w czystosci (tam najcze¢$ciej zbiera si¢ kurz),

w czasie przezigbienia powstrzymywac si¢ od nadmiernego wysitku glosowego,

nie pali¢ papierosow i nie przebywaé w zadymionym od tytoniu pomieszczeniu.
Poddawa¢ si¢ profilaktycznym  badaniom lekarskim (w  szczegdlnosci
laryngologicznym, foniatrycznym) :

zajecia lekcyjne powinny by¢ prowadzone metodami aktywizujacymi (czas mowienia
1 praca uczniéw musi by¢ proporcjonalnie roztozona),

plan zaje¢ powinien by¢ tak ulozony, aby po trzech lekcjach nauczyciel miat tak zwane
okienko (jest to konieczny wypoczynek dla faldow glosowych).
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