Sprawozdanie z realizacji projektu ,,Czyste powietrze wokot nas”

Nasze przedszkole w roku szkolnym 2018/2019 po raz trzeci przystgpito do realizacji
projektu edukacji antytytoniowej ,Czyste powietrze wokdt nas” organizowany przez
Panstwowg Stacje Epidemiologiczno- Sanitarng w Zamosciu.

Przed realizacja programu koordynator odbyt szkolenie w PSSE w Zamosciu
dotyczgce sposobow realizacji programu. Projekt byt adresowany do dzieci 4, 5 i 6 letnich
oraz rodzicéw. Pierwszg formg realizacji programu byto zapoznanie rodzicow z zatozeniami
oraz wyrazenie zgody na udziat dziecka w programie podczas zebrania grupowego. Wéwczas
rodzice podpisali zgode pisemng na realizacje tego programu (28.11.2018 r.). Kolejng forma
realizacji programu byt cykl zaje¢ dydaktycznych skierowany do dzieci, sktadajacy sie z pieciu
zaje¢ warsztatowych, ktéry zostat wzbogacony o dodatkowe dziatania. Oto jego przebieg.

1) Wycieczka po najblizszej okolicy, ktérej celem byto zwrdcenie uwagi dzieci na Zzrodta
dymoéw oraz miejsca skagd mogga sie wydobywac. Dzieci zwracaty tez uwage na kolor
dymu (29.03.2019r.)







2) Co i dlaczego dymi? Te zajecia miaty na celu wzbogacenie wiedzy dzieci na temat
pochodzenia dyméw, okreslanie ich rodzajéow oraz przyczyn wydobywania sie
dymoéw, Dzieci w grupach na duzych formatach papieru wykonaty rysunki ze zrédtami
dymoéw (01.04.2019r.)
















3)Jak sie czuje kiedy dymi papieros? Wzbogacenie wiedzy o szkodliwosci palenia papieroséw
(02.04.20109r.)
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4) Dzieci odnajdywaty 10 rdéznic pomiedzy dwoma obrazkami przedstawiajgcymi Dinka

obserwujacego przez lupe srodowisko naturalne w poblizu dymigcych kominéw fabrycznych.







5) W dniu 03.04.2019 r. naszym go$ciem w przedszkolu byt P. Pielegniarka. Spotkanie to
bylo bardzo interesujace. Dzieci dowiedzialy si¢ duzo o szkodliwo$ci réznego rodzaju




6) Kolejnym zaproszonym gosciem w przedszkolu byta P. Pedagog, ktora zapoznata dzieci
z oddzialu przedszkolnego ze sposobami wykorzystania niektérych odpadow, S$mieci
do celow dekoracyjnych i praktycznych.




7) W ciekawej atmosferze uptyneto spotkanie z P. Strazakiem. Dzieci miaty mozliwos¢ blizej
pozna¢ prace strazaka jak rowniez niektore przyczyny powstawania pozarow. Wielka atrakcja
byta mozliwos$¢ zatozenia kurtki, hetmu oraz dotknigcia krotkofalowki.
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8)Dzieci wykonaly prace plastyczne na temat wpltywu dymu rdéznego pochodzenia
na §rodowisko naturalne.




9) Co sie dzieje kiedy ludzie palg papierosy? Dzieci poznawaty historie Dinusia, ktory wybrat
sie na wycieczke pociggiem. Dzieci miaty okazje aby wypowiadad sie na temat odczué¢ smoka
podczas przebywania w zadymionym pomieszczeniu. Dzieci uczestniczyty w podrdzy
z Dinkiem przy piosence ,Jedzie pociag z daleka”, zatrzymywaty sie przy réznych stacjach
i rozpoznawaty zrédta dymu. Uczyty sie piosenki o Dinku (05.04.2019 r.)







10)Jak unikngé dymu papierosowego? Podczas ostatnich zaje¢ dzieci zwiekszyly swojg
wiedze na temat umiejetnosci zachowania sie, gdy znajdg sie w pomieszczeniach
zadymionych, a takze umiejetnos¢ radzenia sobie w sytuacjach w ktérych dorosli palg
papierosy. Tego dnia odbyliSmy wycieczke w poszukiwaniu znakéw zakazu palenia
w budynku szkolnym. Dzieci wykonaty tabliczki Zakazem Palenia, ktore po krotkiej wystawie
zabraty do swoich domdéw (08.04.2019 r.).




11) Wykonane zostaty rowniez ,,Papierosy Straszaki”’ na ktorych dzieci rysowaty nieprzyjazne

dla ludzi minki.




12) Do realizacji programu zostali wtaczeni rodzice poprzez pomoc swoim dzieciom
w utozeniu wierszy o tematyce antynikotynowej ktére zostaty zamieszczone na gazetce
promujgcej program a znajdujgcej sie w sali przedszkolnej.
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Efekty pozytywne; -wzrost kompetencji dzieci w zakresie radzenia sobie w sytuacjach,
w ktérych inni palg papierosy; zwiekszenie Swiadomosci rodzicow na temat znaczenie ich
roli w rozwoju zdrowotnym dzieci a szczegblnie w profilaktyce antytytoniowej; zwiekszenie
umiejetnosci rodzicow w zakresie wspierania dzieci w sytuacjach spotecznych, w ktérych
narazone sg na dym tytoniowy; poszerzenie oferty programowej przedszkola; satysfakcja
nauczyciela z efektdw prowadzonych dziatan.

Koordynatorem programu byta wychowawczyni oddziatu przedszkolnego p. Lilianna Mréz



